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PROCESO DE GESTION DE FO,RMACI(')N PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

1 Identificacion De La Guia De Aprendizaje

Denominacion del Programa de Formacion: Construccion de pavimento con placa huella para vias terciarias 1
Cadigo del Programa de Formacion: 86110527
Nombre del Proyecto Formativo: n/a
Fase del Proyecto: n/a
Actividad de Proyecto Formativo: n/a
Competencia: Coordinar construccion de pavimentos segun especificaciones técnicas y normativa
Resultados de Aprendizaje:
Asociar normativa y especificaciones técnicas para la construccion del pavimento con placa huella segin
procedimiento técnico.
Identificar la estructura del pavimento con placa huella, segun especificaciones técnicas.
Establecer la geometria, la subrasante y el sistema de drenaje superficial de la via de acuerdo con
especificaciones técnicas.
Duracion de la Guia de Aprendizaje: 48 horas.

2 Presentacion

Bienvenidos al curso de Construccion de Pavimento con Placa Huella para Vias Terciarias 1. A lo largo de este
trayecto formativo, exploramos la vital importancia de las vias terciarias en Colombia, ya que juegan un papel crucial
en el desarrollo socioecondmico, la integracion regional y la mejora de la calidad de vida en las comunidades rurales.
A continuacién, se presentan algunas razones clave que resaltan la relevancia de estas vias:

Conectividad: Facilitan el acceso entre las comunidades rurales y los centros urbanos, mejorando el acceso a
servicios esenciales como educacion, salud y comercio.

Figura 1. Vias Tipicas Rurales
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¢ Desarrollo Econdmico: Son fundamentales para el transporte de productos agricolas y la movilidad de la
mano de obra, impulsando asi la economia local y regional.

¢ Integracion Social: Fomentan la inclusién al permitir la movilidad de personas, promoviendo la cohesion
entre diferentes comunidades y ayudando a reducir la desigualdad.

o Calidad de Vida: La mejora de la infraestructura vial contribuye significativamente al bienestar de las
comunidades, facilitando el acceso a oportunidades y recursos.

o Seguridad y Sostenibilidad: Las vias construidas con materiales adecuados, como las de placa huella,
ofrecen mayor seguridad y durabilidad en comparacién con soluciones temporales.

e Fomento del Turismo: Una red vial eficiente puede estimular el turismo rural, beneficiando a las
comunidades locales a través de nuevas oportunidades econdmicas.

¢ Reduccion de Costos: La construccion de vias adecuadas puede representar un ahorro significativo en los
costos de transporte y mantenimiento a largo plazo.

En conclusion, estimados aprendices, las vias terciarias en Colombia son fundamentales para el desarrollo integral
del pais, en especial de Colombia. Mejorar y mantener estas vias contribuye significativamente al crecimiento
econdmico, la reduccion de la pobreza, la cohesion social y la estabilidad regional. Por lo tanto, la inversion
destinada a la formacion de nuevos aprendices en infraestructura vial terciaria (Placa huella) es esencial para
alcanzar un desarrollo sostenible y equitativo de todas las comunidades rurales y por supuesto de Colombia.

Por todo los descrito anteriormente es importante que conozcamos y desarrollemos un conjunto de habilidades
destrezas y conocimientos, para identificar a la placa huella ya que es un tipo de pavimento utilizado principalmente
en vias rurales y terciarias, que consiste en una serie de placas de concreto colocadas en las huellas dejadas por las
ruedas de los vehiculos. Este sistema se implementa para mejorar la transitabilidad en caminos de tierra o grava,
especialmente en regiones con condiciones climaticas adversas o terrenos dificiles.

3. Formulacion De Las Actividades De Aprendizaje

3.1 Actividades De Reflexion Inicial

A partir de un recurso audiovisual (video), los aprendices identificaran problematicas reales relacionadas con la
movilidad rural. Se busca generar reflexion sobre la importancia de la infraestructura vial para el desarrollo
comunitario y cdmo ellos pueden contribuir activamente.

Descripcion de la actividad: Identificar con un recurso audiovisual (video) problematicas de movilidad rural, en el
cual puede mostrar situaciones de la vida real, experimentos en vivo, eventos histéricos, etc., ayudando a los
aprendices a entender como se aplican los conceptos tedricos en el mundo real y proporcionar ejemplos visuales
claros que pueden ayudar a ilustrar conceptos abstractos y hacerlos mas tangibles y comprensibles.

Preguntas orientadoras: Reflexione sobre los siguientes cuestionamientos:

¢ Es posible la transformacion de mi comunidad con la construccion de una via en placa huella?

¢ Puedo yo como aprendiz aportar algo a la transformacion de mi comunidad con la construccion de una via en placa
huella?

Las reflexiones se compartiran en una plenaria con el instructor, donde se debatiran ideas y se construiran
conclusiones conjuntas que fomenten el pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo.

Al analizar y discutir las reflexiones de estas y otras preguntas que se pueden suscitar desprendiéndose del
video, podemos ayudar a desarrollar habilidades de pensamiento critico, anélisis, aprendizaje colaborativo e
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intercambio de ideas que se realizard en una plenaria con el instructor debate y se consigan conclusiones
positivas respecto a la experiencia.

Video introduccion: Construccion de Placa Huella - Proceso Constructivo

Figura 2. Construccion De Placa Huella

Ambiente requerido: Ambiente convencional aula de clase escolar o salon de reuniones.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Discusion en grupo, estudio de caso y analisis de situaciones, debate y
reflexién sobre preguntas.

Materiales de formacion: https://www.youtube.com/watch?v=HqjBufNtpyM, Guia-de-Diseno-de-Pavimentos-con-
Placa-huella-1

Material de apoyo: Computador, internet, video beam

Duracion de la actividad: 3 horas.

3.2 Actividades De Contextualizacion E Identificacion De Conocimientos Necesarios Para El Aprendizaje
(Saberes Previos)

Se inicia con una clase magistral introductoria sobre el concepto de placa huella, sus usos, y su relevancia en la
infraestructura rural. A través de un espacio de discusion y reflexion, los aprendices analizaran por qué las vias
terciarias son fundamentales.

Para la formacién enfocada en la construccion y aplicacion de la técnica constructiva de vias terciarias en "placa
huella", es fundamental realizar actividades de contextualizacion e identificacion de conocimientos necesarios. Estas
actividades ayudan a todos los aprendices a comprender el contexto en el que se aplicara esta técnica y a identificar
los conocimientos previos obligatorios para el aprendizaje efectivo, estas actividades seran las siguientes descritas a
continuacién:

Descripcion de la actividad: Iniciar con una clase magistral que explique qué es una placa huella en su contexto
mas simple y claro posible, su propdsito, y donde se utiliza cominmente. Promoviendo un marco teérico basico y
generar interés en el tema, ademés de someterla al método de discusion en clase sobre la importancia de las vias
terciarias y como pueden estas mejorar las condiciones de vida de una comunidad.
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Preguntas orientadoras: A través de un cuestionario daremos respuestas a las siguientes:

¢ Qué es una placa huella?, ;Cual es su proposito?, ;Ddnde se utilizan cominmente?, ;Por qué es importante que
tu como constructor conozcas esto?, ¢ Por qué creen que las vias terciarias son fundamentales para las
comunidades rurales?, ;De qué manera la construccion de placas huella puede mejorar las condiciones de vida?,

¢ Qué desafios anticipan al construir estas estructuras en diferentes entornos?, ;Cual es el propdsito principal de las
placas huella en los caminos rurales?, ;De qué manera pueden las placas huella mejorar la vida en una
comunidad?, ;qué aspectos técnicos consideras importantes para construir una placa huella duradera?

Posteriormente, se aplicara una prueba diagnéstica tipo “relacion de columnas” para evaluar conocimientos previos
sobre la construccidn de vias, materiales, y técnicas de pavimentacion.

Realizar un cuestionario o prueba diagndstica para evaluar los conocimientos previos de los estudiantes sobre la
construccion de vias, generalidades y técnicas de pavimentacion. Permitira la identificacion del nivel de conocimiento
y experiencia de los, se realizara con el método de relacionar columnas.

Enlace:

Ambiente requerido: Ambiente convencional con acceso a video beam o saldn de reuniones, y trabajo auténomo.
Estrategias o técnicas didacticas activas: Trabajo colaborativo.

Materiales de formacion: papel, marcadores.

Material de apoyo: no aplica. (documentacién con la que se desarrolla)

Evidencia: actividad relacién de columnas.

Duracion de la actividad: 3 horas.

3.3 Actividades De Apropiacion Del Conocimiento (Contextualizacion Y Teorizacion)

A través de clases magistrales, se abordaran conceptos técnicos clave de la construccidn con placa huella, como:
normativa INVIAS, estructura del pavimento, obras hidraulicas, disefio geométrico, y uso de planos técnicos.

3.3.1. Asociar Normativa Y Especificaciones Técnicas Para La Construccion Del Pavimento Con Placa Huella
Segun Procedimiento Técnico.

Estimado Aprendiz es de suma Importancia la aplicacion de la guia para el correcto desarrollo de las actividades.,
conforme avanzamos en el estudio de pavimentos con placa huella, se vuelve esencial integrar la normativa, las
especificaciones técnicas del INVIAS (especialmente su Guia de Disefio) y las mejores practicas del sector. Para
asegurar una comprension completa y aplicable, sugiero centrar nuestra atencidn en los siguientes aspectos clave:

Definicion de placa huella, tipos, caracteristicas técnicas, usos, ventajas y aplicaciones, efecto del clima, ademas de
describir generalidades del disefio del pavimento con placa-huella.

Volimenes de transito: tipo de vehiculos de circulacion, cargas de los vehiculos, incluido distinguir periodicidad y
trafico de vehiculos para el disefio en la construccion del pavimento.

Estructura del pavimento, subrasante, sub-base granular, espesor placa huella, riostra, piedra pegada, berma,

bordillo, entre otros, correspondientemente identificar y seleccionar los elementos que componen la estructura del
pavimento.
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Obras hidraulicas de drenaje: cunetas, obras transversales y la determinacion de la seccion transversal: tangente y
curva de la via.

Planos: conceptos, trazados, tipos, convenciones, escalas, localizacion de elementos de tangente y de curva,
especificaciones técnicas, tipos de proyecciones y detalles constructivos

El instructor desarrollara a lo largo del curso a través de clases magistrales los numerales descritos anteriormente,
esto con el fin de proporcionar una base sélida de conocimientos teoricos a los aprendices. Estas clases se
enriqueceran con el uso de diapositivas que visualmente organizaran y resumiran la informacion clave, facilitando la
comprensiédn y la retencidn de los conceptos. Ademas, se incorporara una variedad de material didactico, incluyendo
videos ilustrativos y lecturas complementarias, que permitiran a los estudiantes explorar los temas en mayor
profundidad y desde diferentes perspectivas. Un componente crucial del aprendizaje sera el trabajo autdnomo de los
aprendices, quienes tendran la oportunidad de aplicar los conocimientos adquiridos, investigar temas de interés
personal y desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas. Este enfoque combinado busca
fomentar un aprendizaje integral, equilibrando la instruccién directa con la exploracion independiente."

Ambiente requerido: Ambiente convencional con acceso a internet- video beam y trabajo auténomo.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Talleres y exposiciones, mentoria entre pares.

Materiales de formacion: Marcadores, tablero acrilico, hojas tamafio carta, impresora.

Material de apoyo: Guia-de-Diseno-de-Pavimentos-con-Placa-huella-1, manual_diseno_concreto-2,
manual_drenaje_dic2011-1, Normas .N.V.E. (especificaciones de construccién y ensayos).

Evidencias de Aprendizaje: Exdmenes y pruebas que cubran todos los aspectos tedricos descritos en la actividad
de aprendizaje.

Instrumentos de evaluacion: Cuestionario de preguntas de seleccion mdltiple o verdadero o falso.

Duracion de la actividad: 12 horas.

Figura3. Disefo Tipico De Placa Huella (INVIAS)
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3.3.2. Identificar La Estructura Del Pavimento Con Placa Huella, Segun Especificaciones Técnicas.

Estimado Aprendiz, nueva formacion recién esta por entrar en interesantes procesos cognitivos que vamos a ir
asimilando poco a poco, pero esta actividad te sera un poco mas familiar para ti, y sera la columna vertebral de
nuestro proceso formativo, aprenderas caracteristicas de los materiales, generas una comprension mas grande de
los procesos constructivos y el comportamiento de los mismos en una matriz mas global y su funcionamiento como
un solo elemento constructivo, abordando los siguientes temas relacionados:

Concreto

Madera

Acero

Agregados o aridos

Dimensiones, longitudes, areas y volumenes

Ambiente requerido: Ambiente convencional con acceso a internet y trabajo auténomo.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Talleres y exposiciones, mentoria entre pares.

Materiales de formacion: Guia-de-Diseno-de-Pavimentos-con-Placa-huella-1, manual_diseno_concreto-2,
manual_drenaje_dic2011-1, Normas I.N.V.E. (especificaciones de construccién y ensayos).

Material de apoyo: Marcadores, tablero acrilico, hojas tamafio carta, impresora.

Evidencias de aprendizaje: Examenes y pruebas que cubran todos los aspectos tedricos descritos en la actividad
de aprendizaje

Instrumentos de evaluacion: Taller en grupo, desarrollando una serie de preguntas

Duracion de la actividad: 12 horas.

3.3.3. Establecer la geometria, la subrasante y el sistema de drenaje superficial de la via de acuerdo con
especificaciones técnicas.

Estimado Aprendiz, viendo poco a poco cada componente de la actividad anterior, se generan nuevas y mas
emocionantes desafios, y parte de esta experiencia formativa implica el conocimiento de la matematica mas basica y
practica posible; generando campos de aplicacion intrinsecos en desarrollo de nuestros conocimientos previos y
adquiridos en el desarrollo de nuestro curso. por lo cual abordaremos los siguientes temas:

Disefio en planta y localizacion del eje de la via, nivelacién de ejes, perfil y cortes transversales de la via,
caracteristicas y definicion

Tipos de suelo y nivel freatico.
Ciclo hidroldgico; especificaciones técnicas: berma- cuneta y alcantarillas.

Ambiente requerido: Ambiente convencional con acceso a internet, y trabajo auténomo.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Talleres y exposiciones, mentoria entre pares

Materiales de formacion: Guia-de-Diseno-de-Pavimentos-con-Placa-huella-1, manual_diseno_concreto-2,
manual_drenaje_dic2011-1, Normas I.N.V.E. (especificaciones de construccién y ensayos).

Material de apoyo: Marcadores, tablero acrilico, hojas tamafio carta, impresora.

Evidencias de aprendizaje: Examenes y pruebas que cubran todos los aspectos tedricos descritos en la actividad
de aprendizaje.

Instrumentos de evaluacion: Taller en grupo, desarrollando una serie de preguntas

Duracion de la actividad: 12 horas.

3.4 Actividades De Transferencia Del Conocimiento
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Descripcion de la actividad: Por equipos colaborativos de tres aprendices establecidos, realizar las siguientes
actividades:

Segun el plano suministrado previamente, hacer una proyeccién donde explique los detalles y convenciones que
contiene el proyecto de via, de acuerdo con las especificaciones técnicas de disefio y normativa de la construccion
de pavimento con placa huella.

En plenaria socializar con los demas aprendices y presentar un informe de los detalles y el planteamiento.

Ambiente requerido: Escenarios rurales con comunidades organizadas que cuenten con condiciones ambientales
adecuadas, y de seguridad y salud en el trabajo.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Trabajo en grupo

Materiales de formacion: Tablero, Video Beam, Marcadores, Borrador, Hojas de Block. Boligrafos, Cartulina,
Planos, Normas técnicas, Especificaciones técnicas.

Material de apoyo: Guia-de-Diseno-de-Pavimentos-con-Placa-huella-1, manual_diseno_concreto-2,
manual_drenaje_dic2011-1, Normas I.N.V.E. (especificaciones de construccion y ensayos)

Evidencias de aprendizaje: Detalla la normativa y generalidades del disefio de pavimento de placa huella segun
especificaciones técnicas.

Instrumentos de evaluacion: Valoracion de entrevista grupal

Duracion de la actividad: 6 horas.

4. Planteamiento De Evidencias De Aprendizaje Para La Evaluacion En El Proceso Formativo.

Tabla 1. Planteamiento De Evidencias De Aprendizaje Para La Evaluacién En El Proceso Formativo

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluacion Técnicas e Instrumentos
de Evaluacion

Evidencias de Detalla la normativa y generalidades del disefiode ~ Técnica: Formulacion de
Conocimiento: Respuestaa  pavimento de placa huella segin especificaciones Preguntas
preguntas sobre: tipos de técnicas.
obras para vias, Instrumento: Cuestionario
especificaciones de materiales  Conoce los pardmetros entre el tipo de vehiculo y de Preguntas digital
y procesos constructivos las cargas expuestas al pavimento, de acuerdo con

especificaciones técnicas.
Evidencias de Desempeiio:
Observacion del desempefio Interpreta la estructura y caracteristicas de disefio

en cuanto a: definicién de del pavimento con placa huella segun

actividades. especificaciones técnicas Técnica: Observacion
Directa

Evidencias de Producto: Inspecciona los diferentes detalles en planos de la

Verificacion del proceso tangente y curva de la via de acuerdo con Instrumento: Lista de

requerido para realizar un especificaciones técnicas. Chequeo de Desempefio

presupuesto con muy bajo

nivel de incertidumbre Reconoce caracteristicas de los materiales segun

especificaciones técnicas.
Técnica: Valoracion de

Determina los parametros de disefio de los Producto
elementos que componen el pavimento con placa
huella de acuerdo con especificaciones técnicas. Instrumento: Lista de

Verificacion de producto
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Conoce los diferentes detalles en planos de las
estructuras en concreto de la placa huella de la via
de acuerdo con especificaciones técnicas.
Asimilar el disefio geométrico y las caracteristicas
topogréficas de la via de acuerdo con
especificaciones técnicas.

Compara los diferentes tipos de suelo que
conforman la subrasante, segun especificaciones
técnicas.

Representa las caracteristicas y componentes del
drenaje superficial, segun especificaciones
técnicas.

Reconoce los diferentes detalles en planos de la
geometria y las obras de drenaje de la via de
acuerdo con especificaciones técnicas.

5. Glosario De Términos

Afirmado: Capa de material granular compactado que se coloca como base en la construccion de carreteras.
Arcén: Banda longitudinal que se encuentra a los lados de la calzada, generalmente utilizada para emergencias o
vehiculos lentos.

Triturado: Material granular (generalmente piedra triturada) colocado debajo de las vias férreas para proporcionar
soporte y drenaje.

Calzada: Parte de la carretera destinada a la circulacion de vehiculos.

Capa de Rodadura: Capa superior del pavimento, disefiada para soportar el trafico y proporcionar una superficie de
rodadura adecuada.

Compactacion: Proceso de aumentar la densidad de un material mediante la aplicacion de energia mecanica.
Drenaje: Sistemas y técnicas utilizados para eliminar el agua superficial y subterranea de las carreteras y otras
areas de construccién.

Enrase: Proceso de nivelar una superficie de construccion para que esté a la altura deseada.

Espesor: Medida de la profundidad de una capa de material en la construccion de carreteras.

Estabilizacion: Método de mejorar las propiedades del suelo mediante la adicién de materiales estabilizantes como
cal, cemento o asfalto.

Explanada: Superficie plana creada mediante la excavacion y relleno del terreno natural, sobre la cual se construye
la carretera.

Fresado: Proceso de remover la capa superior del pavimento existente antes de colocar una nueva capa.

Geotextil: Material textil permeable utilizado en la construccion de carreteras para separar, filtrar, reforzar, proteger o
drenar.

Hormigon Asfaltico: Mezcla de asfalto y agregados utilizada como material de pavimentacion.

Interseccion: Punto donde dos o mas carreteras se cruzan.

Longitudinal: Relativo a la direccién a lo largo de la carretera.

Nivelacion: Proceso de ajustar la elevacion del terreno o del material de construccion para alcanzar la altura
deseada.

Pavimento Flexible: Pavimento compuesto por varias capas de materiales flexibles, incluyendo una capa de asfalto
en la superficie.

Pavimento Rigido: Pavimento compuesto de hormigdn (concreto) que proporciona una superficie de rodadura
resistente y duradera.
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Peralte: Inclinacion transversal de una carretera en una curva, disefiada para contrarrestar las fuerzas centrifugas de
los vehiculos en movimiento.

Plataforma: Superficie plana y estabilizada sobre la cual se construyen las capas de la carretera.

Rasante: Linea que define la elevacion de la superficie de la carretera a lo largo de su eje longitudinal.
Senalizacién Vial: Conjunto de sefiales y marcas en la carretera que regulan y orientan el trafico.

Subbase: Capa de material granular colocada entre la subrasante y la base en la construccion de pavimentos.
Subrasante: Capa inferior de la estructura de la carretera, formada por el suelo natural o compactado.

Talud: Inclinacién del terreno natural o artificial en cortes y rellenos a los lados de una carretera.

Terraplén: Estructura de tierra elevada construida para soportar la carretera sobre terrenos bajos o inundables.
Tratamiento Superficial: Aplicacion de una capa de asfalto y agregados sobre una superficie existente para mejorar
su resistencia y durabilidad.

Transito: Movimiento de vehiculos y personas a lo largo de una via de transporte.

Via de Servicio: Carretera secundaria paralela a una carretera principal, disefiada para proporcionar acceso a
propiedades adyacentes.

Agregados: Materiales granulares (como arena, grava o piedra triturada) utilizados en la mezcla de concreto para
proporcionar volumen y resistencia.

Base: Capa de material granular colocada sobre el terreno natural que sirve de soporte para la placa huella.
Bordillo: Elemento estructural colocado en los bordes de la via para delimitar la calzada y proporcionar soporte
lateral.

Concreto: Material de construccion compuesto de cemento, agua, agregados y aditivos, utilizado para formar las
placas de huella.

Curado: Proceso de mantener el concreto humedo y a una temperatura adecuada después de su colocacion para
asegurar el desarrollo de su resistencia y durabilidad.

Desmonte: Proceso de remocion del suelo superficial y vegetacion para preparar el terreno antes de la construccion
de la via.

Excavacion: Proceso de remocion de tierra para alcanzar la cota deseada para la construccion de la base y sub-
base de la via.

Hormigon: Otro término para concreto, utilizado para la construccion de las placas de huella.

Junta de Dilatacion: Espacio o ranura en la estructura de concreto que permite la expansion y contraccion del
material debido a cambios de temperatura.

Mortero: Mezcla de cemento, arena y agua utilizada para unir ladrillos, piedras o bloques y en algunas ocasiones
para reparar o sellar superficies de concreto.

Placa Huella: Sistema de pavimentacion utilizado en vias rurales y terciarias, que consiste en placas de concreto
colocadas en las rodadas del vehiculo, permitiendo una mayor durabilidad en condiciones de terreno dificiles.
Prefabricado: Elementos de construccion que se fabrican en un lugar diferente al de su uso final y luego se
transportan y ensamblan en el sitio de construccion.

Refuerzo: Material adicional (como barras de acero o mallas) incorporado en el concreto para aumentar su
resistencia.
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